
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発刊第３１．３２合併号（平成２７年 7月 1日発行） 

※編集の都合上前年度と今年度の一部を合併させて発刊させていただきました。  

【みちる園と私】  職員  河野 剛 

私がみちる園の支援員として勤務してから約１年が経ちました。そこで「みちる園とわたし」につい

て書かせていただくことになり、自分にとってのみちる園とは何だろうと考えました。明るく楽しく過

ごせる場所。まずそのことが頭に浮かび上がりました。毎日を振り返ってみても、活動の充実さやみん

なが楽しみにしている行事が盛りだくさんです。年に一回では終わらない立て続けに誕生会や外出など

の楽しみが待っています。園内で過ごすご利用者やスタッフの表情。外出先で見せる表情。そのどちら

の表情も笑顔で溢れているように思います。     

私が初めてみちる園に来た時に、とても雰囲気が明るい印象を受けました。勤務してみてより近くで

ご利用者やスタッフの表情を見ても、とても明るいです。それは、毎日を充実して過ごせているからな

のだと感じました。   

これからもみちる園の支援員として日々の充実さを自分自身も感じながら、活動を提供していきたい

と思います。 

 

  

  

合併号               季刊みちる園        平成２７年７月１日（１） 

季刊みちる園 

特集合併号 

 

「
手
を
つ
な
ぐ
ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い
」
の
事
業

の
一
環
と
し
て
、
絵
画
の
募
集
展
示
を
通
じ
て
知

的
障
害
者
の
方
か
ら
芸
術
活
動
へ
の
興
味
を
引
き

出
す
と
と
も
に
県
民
に
対
し
知
的
障
害
へ
の
理
解

を
促
す
こ
と
を
目
的
と
す
る
絵
画
展
に
当
園
利
用

者
二
名
が
見
事
入
選
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

本
大
会
が
悪
天
候
に
よ
り
中
止
と
な
り
残
念
な
が

ら
表
彰
式
は
開
催
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
入
賞

作
品
は
千
葉
そ
ご
う
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
て
、
展
示
披

露
さ
れ
、
多
く
の
観
覧
者
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
く

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
受
賞
者
２
名
に
は
賞
状
、 

記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。 

入
賞
者
等
は
左
記
２
名
の
利
用
者
で
す
。 

（
敬
称
略
） 

千
葉
県
知
的
障
害
者
福
祉
協
会
長
賞 

鈴 

木 

力 

男 

千
葉
県
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
長
賞 

瀧 

本 

一 

也 

http://yuukoukai.jimdo.com 

kazuhiro sahara




  
合併号               季刊みちる園        平成２７年７月１日（２） 

第１０回優幸会みちる園入園式開催 

就
労
Ｂ
型
利
用
者
式
典 

初
の
合
同
開
催
と
な
る 

 

平
成
２
７
年
４
月
１
日
う
ら
ら
か
な
小
春
日
和
、
当
園
の
入
園
式
が
厳
粛
に
執
り

行
わ
れ
ま
し
た
。
式
典
の
出
席
者
は
新
入
園
者
５
名
を
含
め
総
勢
７
０
名
を
超
え
近

年
で
最
も
盛
大
な
式
典
と
な
り
ま
し
た
。 

厳粛な式典会場（新館特設ホール） 

新
企
画
！
各
班
紹
介

特
集 
普
段
各
班
が
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
活

動
を
し
て
い
る
の
か
知
っ
て
い
る
よ
う

で
案
外
わ
か
ら
な
い
も
の
で
す
。
そ
こ
で

今
回
は
合
併
号
新
企
画
と
い
う
こ
と
で
、 

簡
単
に
各
班
の
紹
介
を
し
て
い
き
ま
す
。 

作
業
受
注
活
動
Ａ
班 

Ａ
班
で
は
主
に
３
種
類
の
受
注
作
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。
１
つ
目
は
菓
子
箱
折
り
、 

２
つ
目
は
ね
じ
作
業
、
３
つ
目
は
フ
ィ
ル
タ
ー
作
業

で
す
。
個
々
の
能
力
に
合
わ
せ
た
作
業
を
選
択
し

行
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

製
菓
制
作
活
動
Ｂ
班 

製
菓
・
製
パ
ン
活
動
に
、
御
利
用
者
様

が
中
心
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
お
り 

  土曜開所も楽しみです 

ま
す
。
人
気
商
品
の
制
作
は
も
ち
ろ

ん
、
新
商
品
の
企
画
や
販
売
も
随
時

行
っ
て
い
ま
す
！ 

農
業
耕
作
活
動
Ｃ
班 

農
作
業
を
中
心
に
軽
作
業
・
除
草
作
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。
雑
草
を
こ
ま
め
に

抜
か
な
い
と
作
物
は
育
ち
ま
せ
ん
。
皆

で
き
れ
い
に
整
備
し
た
畑
で
育
て
た
野

菜
を
一
度
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。 

今
年
の
４
月
よ
り
始
ま
っ
た
新
し
い
事
業
で
、
現
在
８
名
の
利
用
者

さ
ん
が
活
動
し
て
い
ま
す
。
主
な
活
動
は
、
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
屋
か
ら

頂
い
た
洗
濯
た
た
み
と
各
種
販
売
参
加
、
喫
茶
の
運
営
を
行
っ
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
初
め
て
の
活
動
が
多
い
た
め
、
毎
日
楽
し
く
活
動
に

取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。 

 

創
作
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
Ｄ
班 

Ｄ
班
で
は
主
に
、
缶
作
業
及
び
、

室
内
で
の
創
作
活
動
や
、
個
々
の

能
力
に
合
っ
た
活
動
を
行
っ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

布
製
品
類
縫
製
活
動
Ｅ
班 

個
別
支
援
活
動
Ｆ
班 

安
定
を
第
一
目
標
と
し
て
い
ま
す
。
ま
た 

ア
イ
デ
ア
満
載
の
や
る
気
ア
ッ
プ
シ
ス
テ

ム
支
援
を
導
入
し
て
お
り
個
々
に
合
わ
せ

た
支
援
を
日
々
提
供
し
て
い
ま
す
。 

  

縫
製
活
動
を
主
と
し
て
お
り
ま

す
。
お
話
好
き
な
方
が
多
い
で
す

が
、
作
業
時
間
と
の
メ
リ
ハ
リ
を 

つ
け
、
楽
し
く
す
ご
し
て
い
ま
す
。 

就
労
支
援
Ｂ
型
活
動
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合併号               季刊みちる園       平成２７年２月１日（３） 

 

９
月
２
７
日
（
土
）
当
園
初
の
試

み
と
な
る
選
択
行
事
を
開
催
。
園

内
で
は
第
二
回
大
抽
選
会
、
園
外

で
は
下
総
基
地
見
学
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。 

平
成
２
６
年
度
特
別
恒
例
行
事 

み
ち
る
園
一
泊
旅
行
実
施
報
告 

日
本
を
代
表
す
る
観
光
地
・
日
光
鬼
怒
川
地
方
を
訪
問 

平
成
２
６
年
６
月
１
２
日
か
ら
一
泊
二
日
で
日

光
地
方
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
出
発
当
初
は
シ

ト
シ
ト
と
小
雨
が
降
り
天
候
が
心
配
さ
れ
ま
し

た
が
、
午
後
に
は
雨
も
上
が
り
翌
日
は
初
夏
を

思
わ
せ
る
陽
気
と
な
り
絶
好
の
旅
行
日
和
と
な

り
ま
し
た
。
初
日
に
東
武
ワ
ー
ル
ド
ス
ク
エ
ア 

を
見
学
。
後
に
鬼
怒
川
に
佇
む
老
舗
温
泉
旅
館

に
て
宴
会
、
カ
ラ
オ
ケ
大
会
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

二
日
目
は
埼
玉
の
自
然
公
園
を
訪
れ
帰
路
に
つ

き
ま
し
た
。 

懇親会では豪華懐石料理を堪能 

滞在旅館では野趣満点の温泉

に入り身も心もリフレッシュ 

↑宴会終盤ではカラオケ大会が行われ最後に

恒例の川中美幸「ふたり酒」で大いに盛り上が

り最高の宴を〆飾る（旅館大宴会場にて開催） 

↑第二回抽選会場（みちる園本館食堂） 

第二回バス外出～平成２６年７月２６日(土)～ 

つくばエキスポセンターに行ってきまし

た。見て・さわって・楽しく学べる体験型

の展示物が中心です。自分なりの方法で興

味や知識を深めました。 

 
最新テクノをお勉強した後は特製幕の内弁当でお腹も満足！↑ 

↑日光ゆば懐石御膳を舌鼓み 

鬼怒川にいながら 30 分間で世界

一周旅行を満喫することが可

能！？（東武ワールドスクエア）

↓ 

最
新
技
術
の
集
結
！⇒

 

↑旅館では鬼怒川のせ

せらぎを聴きながら旅

の疲れをゆっくりと癒

すことができた。 

 

巻中特集 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

デ
ザ
イ
ン
力
で
勝
負
！
個
性
あ
ふ
れ
る
ア
ー
ト
フ
ル

な
メ
イ
ク
モ
ー
ド
で
そ
の
場
の
雰
囲
気
を
演
出
！ 

こだわり中華グルメに舌鼓みを打ち、秋の横浜を満喫 

平成２６年 10月１8日（土）秋の恒例行事となりつつある 

横浜中華街バスグルメツアーが催行されました。各班に分か

れ中華街グルメ巡りを堪能しました。心もお腹も満足！！ 

合併号               季刊みちる園        平成２７年７月１日（４） 

職
員
紹
介 

前年特集 

連
日
多
く
の
観
光
客
で

賑
う
横
浜
中
華
街
↓ 

多彩な衣裳で会場はハッスル！？  
平
成
２
６
年
１
０
月
２
９
日
（
水
）
当
園
に
て
秋
の
恒
例
行
事
ハ
ロ
ウ
ィ

ン
パ
ー
テ
ィ
ー
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
派
手
な
衣
装
や
メ
イ
ク
で
職
員
、

利
用
者
共
々
変
身
し
、
会
場
は
熱
気
と
興
奮
に
包
ま
れ
大
盛
況
と
な
り
ま

し
た
。 

午
後
は
豪
華
仮
装
大

会
が
あ
り
、
確
実
に
当

園
の
一
大
イ
ベ
ン
ト

と
し
て
の
座
位
を
築

き
つ
つ
あ
り
ま
す
。 

支 

援 

員 

常
勤
職
員 

・
齋
藤
祐
介 

・
小
澤
有
香 

・
山
本
恭
隆 

・
峯 

真
梨
子 

・
大
曾
根 

梓
未 

非
常
勤
職
員 

・
金
澤
和
子 

・
小
倉
朋
子 

・
前
花 

清 

・
坂
詰
美
奈
子 

・
山
岸
良
江 

看
護
職
員 

・
室
伏
順
子 
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発行所 社会福祉法人優幸会 みちる園 

千葉県鎌ケ谷市佐津間１１１３－３ 

第二種社会福祉事業認可 

創 刊 平成１８年９月１０日 

（大代表）047-444-7709（F）047-401-0995 

(HP) http://yuukoukai.jimdo.com 

 

みちる園ホームページが開設しました！！ 
みちる園のさまざまな情報を日々発信していきます。詳し

くは下記のアドレスへ是非アクセスしてください。 

千葉県知的障害者福祉協会からリンクされています！ 

http://yuukoukai.jimdo.com 

※上記は平成２７年４月１日現在の状況です。 


